Au menu cette semaine -
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LUNDI | 4,

Salade bar

Saucisse de Toulouse

Clafoutis de colin aux poireaux

Carottes

Lentilles

Camembert

Flan vanille caramel

Compote pommes
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MARDI | ayr

Salade bar

Poulet curry

Boulettes soja sauce napolitaine

Riz

Brocolis

Petit moulé

Churros

Compote de pommes
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Déjeuner

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre

=

117
JEUDI | oy

Salade bar automne hiver

Escalope de poulet sauce pascaline

Marmite de poisson

Gratin dauphinois

Duo de haricots verts et haricots beurres

Laitage

Gateau au chocolat

Fruits
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VENDREDI | p\r

Salade bar

Haut de cuisse de poulet basquaise

Quenelles sauce tomate

Gratin de légumes provengaux

BIlé pilaf
Rondelé ail fines herbes

Panna cotta coulis framboises
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